
Lebenslauf

Ausbildung

2011			   Staatsexamen Humanmedizin, Universität Zürich

2005 – 2011 		  Studium der Humanmedizin, Universität Zürich

2002 – 2005		  Studium der Publizistik mit Nebenfächern Wirtschaft und Ethnologie, 			 
			   Universität Zürich, Bachelor-Abschluss

1994 – 2001		  Kantonsschule Hohe Promenade, Maturtypus B

Beruflicher Werdegang 

Seit 2026		  Seminar «Führung und Management für Ärzte» (H+)

Seit 2023		  Selbständige Tätigkeit, Notfallpraxis, Stadtspital Triemli Zürich

Seit 2022		  Konsiliararzt Pädiatrische Kardiologie, KSA Kinderspital Aarau 				  
			   (Prof. Dr. med. H. Köhler)

Seit 2021		  Selbständige Tätigkeit Pädiatrie und Pädiatrische Kardiologie, 				  
			   Kinderarztpraxis Friesenberg

2020 – 2022 		  Oberarzt mbF Pädiatrie und Pädiatrische Kardiologie, Stadtspital Triemli Zürich 		
			   (Prof. Dr. med. M. Tomaske)

2019 – 2020 		  Oberarzt Pädiatrie und Pädiatrische Kardiologie, Stadtspital Triemli Zürich 		
			   (Prof. Dr. med. M. Tomaske)

2018 – 2019		  Fellow Pädiatrische Kardiologie, Universitätskinderspital Zürich 				  
			   (Prof. Dr. med. O. Kretschmar)

2016 – 2017 		  Assistenzarzt und Fellow Kinderintensivmedizin, Schwerpunkt Herzintensivstation, 	
			   Universitätskinderspital Zürich (Prof. Dr. med. B. Frey)

2015 – 2016 		  Fellow Pädiatrische Kardiologie, Kinderklinik Universitätsspital Bern 			 
			   (Prof. Dr. med. JP. Pfammatter)

2014 – 2015 		  Assistenzarzt Pädiatrie, Universitätskinderspital Zürich 					   
			   (Prof. Dr. med. F. Sennhauser)

2012 – 2014 		  Assistenzarzt Pädiatrie, Kinderklinik Universitätsspital Bern (Prof. Dr. med. C. Aebi)

2011 – 2012		  Truppenarzt beim Schweizer Militär (Grad: Soldat); Ausmusterung im November 2012

2009 – 2010		  Wahlstudienjahr

2007 – 2009		  Junior Doc, JDMT Medical Services, Pfäffikon ZH

2007			   Cleft Children International, Medizinisches Praktikum in Hyderabad, Indien

2005 – 2011		  Pflegehilfe, Spital Zollikerberg

2003 – 2005		  Mitinhaber, Leitung, Organisation und Durchführung von Anlässen bis 			 
			   ca. 600 Personen, Barfly’z, Zürich

2003 – 2004 		  Stellvertretender Geschäftsführer und Barkeeper, Kalkül, Zürich
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Lebenslauf

Facharzttitel

2017	 Facharzttitel Kinder- und Jugendmedizin

2019	 Schwerpunkttitel Kinderkardiologie

Publikationen und Forschung

Dissertation „Melody® implantation in bovine jugular vein graft – anything fancy?“ unter Prof. Dr. med. O. 
Kretschmar, Kinderspital Zürich. 

Erstautor Poster am Jahreskongress der Schweizer Gesellschaft für Pädiatrie (SGP) 2014 „2d-strain 
echocardiography: a sensitive marker for graft rejection in pediatric heart transplantation?“ 

Co-Autor Poster am Jahreskongress der Gesellschaft für Neuropädiatrie und Abstract in der Zeitschrift 
Neuropediatrics 2016;47:01-08 „Prolonged postictal asystolia in a child with focal epilepsy and cerebellar 
atrophy“

Zweitautor Artikel “Vertical right axillary mini-thoracotomy versus classic median sternotomy in congenital 
heart defects: a comparative study”. Ann Thorac Surg. 2018 Oct;106(4):1220-1227. doi: 10.1016/j.
athoracsur.2018.05.003. 

Erstautor Artikel „Pacemaker Implantation in Neonates and Infants: Favorable Outcomes with Epicardial 
Pacing Systems” M Wildbolz et al., Pediatr Cardiol. 2020; 41(5):910-917. doi: 10.1007/s00246-020-02332-z

Co-Autor Poster am Jahreskongress der Schweizer Gesellschaft für Pädiatrie (SGP) 2025 „Little patients, 
big cholesterol: Homozygous familial hypercholesterolemia is a challenging condition in pediatric patients, 
a case report“

Co-Editor und Autor „Magazin Kinderärzte Schweiz News, Themenheft Kinderkardiologie“ (diverse 
themenbezogene Artikel)

Co-Autor Poster am Jahreskongress der Schweizer Gesellschaft für Pädiatrie (SGP) 2026 „Uncommon side 
effects due to a common cold: Inhaled Salbutamol as premedication causing acute toxicity“ (submitted)

Sprachkenntnisse 

Deutsch 	 Muttersprache

Englisch	 Advanced Certificate

Französisch 	 D.E.L.F.

Mitgliedschaften

Schweizerische Gesellschaft für pädiatrische Kardiologie (SGPK)

Association for European Paediatric and Congenital Cardiology (AEPC)
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